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A piros fények csabitanak! Ez igy 6nhmagaban nem igaz, de ahhoz nem kell szlletett
fényképésznek lenni, hogy megallapitsuk, bizonyos fényekben szebbek vagyunk, mert
tompitjak a vonalainkat, egyes fények azonban er@sitik arcunk kisebb-nagyobb hibait.
Az elényds megvilagitas nem csak akkor jon jol, ha az utdkornak akarjuk megdrokiteni
kinézetlinket, egy fontos eseményt, mely magaban foglalhatja pl. a szerelem, a csabitas
lehetdségeit is érdemes olyan megvilagitasu helyre szervezni, ahol a fények nekink
"dolgoznak”.
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Mivel az életben rengeteg helyre vagyunk hivatalosak, igy a reggeli tikérnél szamitasba kell
vennunk, hogy a sminklnk, ha lehet ne kerlljén ellenmondasba a természetes vagy
mesterséges fényforrasokkal, kiléndésen ha fontos, hogy a szebbik arcunk mutassuk.

Irodakban, kérhdzakban gyakori a fluoreszkalg, vill6zé kékes fénytipus. llyen helyekre a
rozsaszines arnyalatu szinek a legmegfelelébbek. Ne hasznaljunk sargas tonusu, vagy arany
szemfestéket, mert az egész arcnak beteges, sarga 6sszhatasa lesz. Figyeljink az
alapozo/puder/korrektor hasznalatara is, hiszen a "mumia effektus" az utcara kilépvén igen
er@sen kidbrandithatja a kérnyezetlinket, f6leg ha a délutani 6rak napfénye uralkodik. A
természetes napfényben a természetes szinek allnak a legjobban. Az alapoz6 és a puder,
legyen a bdrrel csaknem azonos arnyalatd. A szemhéjpuder se legyen nagyon szines, épp csak
kiemelje a szem szépségét. Halvany vordses arnyalat, egy kevés, diszkrét pirosito, ajakriuzs
szintén el6nyds lehet.

Az esti fények az utcan, éttermekben joval lagyabbak, tompabbak, igy a sminkkel merészebbek
lehetlink. Hasznalhatunk tébb korrektort, alapozét, hogy a bér egyenetlenséget tékéletesen
eltiintessik. A szemhéjpuder lehet erés szin(, csillogd akar, de tgyeljink arra, hogy
harmonizaljon hajunk, szemlnk és ruhank szinével egyarant.

A gyertyafény biztositja a legel6nydsebb megvilagitast. llyen megvilagitashoz nem kell sététebb
szineket alkalmaznunk, hanem az egyébként is hasznalt arnyalatokat kell kiemelnink
er6sebben. Gyertyafénynél el6nytelenek a narancsos szinek, jobban érvényesll a piros, a
vOros, a rézsaszin.
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forras: http://www.holgyforum.hu/szepsegapolas.asp?Newsld=41189
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